DRUSKININKU SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS
_ VIECIONU SENIUNLJOS
ISPLESTINES SENIUNAICTY SUEIGOS

PROTOKOLAS
2024 m. lapkri¢io 7d. Nr. BSV-9
Vietitnai

Druskininky savivaldybés administracijos Vietiiny senifinijos i¥pléstiné senilinaiciy sueiga
vyko 2024 m. lapkrigio 7d. 15.30 val. Sueiga vyko nuotoliu, per Microsoft Teams platforma.

Dalyvavo: Vie¢iliny senifinaité Daiva Stonceliené, Neravy senifinaité Rima Bocisieng, Ilgio
senifinaitt Ramuné Paulauskiené, Neravy kaimo bendruomenés pirmininké Rasa Vaisietiene,
Svendubrés kaimo bendruomenés pirmininkas Antanas Smaliukas, Jaskoniy ir Naujasodés kaimy
bendruomenés pirmininkas Juozas Sadauskas, Laura Marozaité, Griito kaimo bendruomenes
pirmininko atstové, Druskininky Vietos Veiklos grupés administratorés Agne J azepéikaité — Gaidiene
ir Justina Kadziauskiené, Druskininky savivaldybés Visuomenes sveikatos biuro vadové Inga
Kostina, Vie&iiiny senifinijos senitinas Alvydas Varanis, Vie¢itiny senifinijos vyriausioji specialisté
Ernesta Grig.

SUEIGOS DARBOTVARKE

1. Dél Vietiliny senitnijos iSpléstinés senitinai¢iy sueigos pirmininko rinkimo;

2. Dél informacijos apie Druskininky Vietos veiklos grupés vykdoma veikla;

3. Dél sveikatinimo ir bendruomeniy aktyvinimo projekto, kurj rengia Druskininky

savivaldybés Visuomenés sveikatos biuras;

1. SVARSTYTA. Dél Viegiiny senilnijos i¥pléstinés senifinaiciy sueigos pirmininko
rinkimo.

Alvydas Varanis, Vie€itny senifinijos senitinas, pasitilé iSrinkti sueigos pirmininkg.

Neravy senifinait¢ Rima Bocisiene,, | sueigos pirmininko pareigas pasitilée Vie€ilny
senilinait¢ Daiva Stoncelieng. UZ sprendimo priémima vienbalsiai balsavo visi sueigoje
dalyvaujantys atstovai.

NUTARTA.

Sueigos pirmininke i8rinkti Daivg Stoncelieng.

BALSAVO: UZ — 9, PRIES — 0, SUSILAIKE - 0.

2. SVARSTYTA. D¢l informacijos apie Druskininky Vietos veiklos grupés vykdoma
veikla.



Alvydas Varanis, Vie€iliny senifinijos seniiinas, pristaté vieto] Agnés JazepCikaités —
Gaidienés dirbsiantia nauja Druskininky Vietos veiklos grupés administratorg¢ — Justing
Kadziauskieng.

Agné Jazeptikaite — Gaidiene, Druskininky Vietos Veiklos grupes administratoré, aptare
kvietimus teikti paraiskas pagal Druskininky kaimiskosios teritorijos vietos plétros strategija 2023-
2027 m. Pagal kvietimg Nr. 6 planuoja paraiskg teikti Druskininky savivaldybés Visuomenes
sveikatos biuras. Paprasé biuro vadoves - Ingos Kostinos, platiau pristatyti rengiamg projekta, o
pirmininky ir senifinai¢iy i3sakyti savo nuomone, kokios veiklos bty patraukliausios ju
bendruomeneése.

3. SVARSTYTA. Dél sveikatinimo ir bendruomeniy aktyvinimo projekto, kurj rengia
Druskininky savivaldybés Visuomenes sveikatos biuras.

Inga Kostina, Druskininky savivaldybés Visuomenés sveikatos biuro vadove, pasidZiauge,
kad Visuomenés sveikatos biuras grizta | kaimi$kasias bendruomenes. Pristaté¢ planuojamg
jgyvendinti projekta pagal priemong ,Kaimo gyventojy aktyvumo, bendradarbiavimo ir
bendruomeniy gebéjimy stiprinimas®. Projektas, skirtas sveikatinimui ir bendruomeniy aktyvinimui.
Nerima kelia, kg naujo pasitlyti Zmonems, kadangi ne pirmas projektas ir norisi, kad bendruomeniy
nariai aktyviai jsitraukty i veiklas. Doméjosi i kg turéty atkreipti didesnj démesj —i psichinés ar fizines
sveikatos gerinimg. PabreZe, kad kiekvienoje kaimiskoje bendruomenéje gali biti jgyvendinama
skirtinga veikla.

Rasa Vaisietiené, Neravy kaimo bendruomenés pirmininké, papasakojo savo patirtj motery
stovykloje, pasitlé pameéginti kazka panasSaus surengti ir Neravy kaimo bendruomenéje. Tai galéty
biiti nebitinai motery stovykla, gal ¥eimos stovykla bty labiau reikalinga. Bendruomene noréty, kad
kaip ir i kitas bendruomenes, i Neravy k. atvykty ir Visuomeneés sveikatos biuro Sveikatos stotelé.
Bendruomenés narius dominty ,,Siaurietiékas gjimas su lazdomis®, ,,Protmusiai* ir paskatos apie
sveikg mityba.

Juozas Sadauskas, Jaskoniy ir Naujasodés kaimy bendruomenés pirmininkas, pasidZiauge
atvykusia Sveikatos stotele, kuri labai pasiteisino jy bendruomeng¢je. Siaurietiskas ¢jimas“ su
lazdomis, jo nuomone, nepasiteisino, taciau bendruomenés moterys norety linijiniy $okiy arba
aerobikos.

Antanas Smaliukas, Svendubrés kaimo bendruomeneés pirmininkas, pritare Juozui Sadauskui
ir taip pat dekojo, uz Sveikatos stotelés atvykima i $vendubres kaima. Bendruomenei patinka Zygiai,
mank&tos sudominty. Svendubreés kaimo bendruomené kiekvienais metais organizuoja plaukima su

baidarémis, pasitlé ir kitoms bendruomenéms tai iSmeéginti o VSB galéty prisidéti ir plaukti kartu.



Inga Kostina, Druskininky savivaldybés Visuomenés sveikatos biuro vadové, pasidomejo ar
bendruomenes dominty bendros mankstos, kad biity galima jose dalyvauti be didelio fizinio
pasirengimo ir amZiaus limito. Ar labiau norétysi tam tikry mank3ty — joga, pilatesas, tabata ir kt.

Laura Marozaite, Griito kaimo bendruomenes pirmininko atstove, pritaré Rasai Vaisietienei,
kad motery stovykla tikrai sudominty Griito kaimo moteris.

Daiva Stonceliené, Vietiiiny senifinaité, papasakojo, kad vesdama taskavimo uZsiémimus
senjorams daZnai i3 jy girdi, kad triiksta manksty, norétysi ,,Siaurietisko &jimo*. Senjoros svajoja apie
mankstas kieme ar ,,Basy kojy* taka. Norisi vyresnio amZiaus, vieniSus #mones labiau jtraukti i §j
projekta.

Inga Kostina, Druskininky savivaldybés Visuomenés sveikatos biuro vadové, pasidoméjo,
kuria miestelio erdve jsivaizduoja biitent ,,Basy kojy* takui.

Daiva Stonceliené, Vietitiny seniinaite, teige, kad bty naudinga kiekvieng manksta daryti
skirtingose vietose — vieng karta miske, kit — prie upelio ar paplidimyje ant smelio.

Agné JazepCikaite — Gaidiené, Druskininky Vietos Veiklos grupes administratore, prasé
organizuoti jogos uZsiémimus ir linijinius Sokius. Véliau bity galima ir renginyje pasirodyti su
i¥moktais $okiais.

Inga Kostina, Druskininky savivaldybés Visuomenés sveikatos biuro vadove, i§skyre Siuos
pagrindinius norus bendruomeniy:

1. motery stovykla;

2. bendros mankstos.

Juozas Sadauskas, Jaskoniy ir Naujasodes kaimy bendruomenés pirmininkas, pasiiilé
Visuomenés sveikatos biuro vadovei padaryti apklausg Sia tema bendruomenése. Pirmininkai ir
senifinai¢iai pasidalinty apklausa savo grupese.

Inga Kostina, Druskininky savivaldybes Visuomenés sveikatos biuro vadove, palaiké Juozo
Sadausko idéja ir paZadéjo iki lapkritio 8d. padaryti interneting apklausg ir ja pasidalinti su
bendruomenémis.

NUTARTA.

Paruoiti interneting apklausg kaimo bendruomeniy gyventojams deél pageidaujamy veikly
bendruomeneése.

BALSAVO: UZ — 9, PRIES -0, SUSILAIKE - 0.
Sueigos pirmininke Daiva Stonceliené

Protokolg sura$é Ernesta Grig




