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Dalis

—> Atgal j turinj

K3 daryti, jeigu pamatéte bombg,
kuri guli Salia Jusy?

Bomba yra daiktas,

kuris gali sprogti.

Kartais bombos buna
krepSiuose ar lagaminuose.
Tokius krepSius palieka
blogi Zmonés.

Jeigu pamatéte keistg daiktg,
tai gali bati bomba.
Elkités taip:
¢ nelieskite bombos,
e paeikite toliau nuo bombos,
e paskambinkite 112
ir papasakokite apie bomba.

Kai paskambinsite 112,
atvaziuos policija.
Praneskite visiems Zmonéms
apie bombg, kuri yra salia.



Atgal j turinj <=

Laukite policijos arba kariy uz namo.
Sienos Jus apsaugos,

jeigu sprogs bomba.

Kai atvaZziuos policininkai arba kariai,
papasakokite jiems apie bomba.

Jeigu bombg radote
autobuse arba troleibuse:
e praneskite apie jg vairuotojui,
e praneskite apie j3
kitiems Zmonéms.



Dalis

—> Atgal j turinj

K3 daryti, jeigu Salia sprogo bomba?

Jeigu jauciate, kad Salia sprogo bomba:
1. Kriskite ant Zzemes.
2.Rankomis uzsidenkite galva.

Jei esate name ar bute, pasislépkite:
e uz stalo,
® Uz sienos,
® Uz spintos.

Jei esate lauke, pasislépkite,
pavyzdziui:

e uz medzio,

e uz akmens,

e duobéje,

® Uz namo.

Jei bomba jau sprogo,

dar pabukite pasislépe.

Ant Jusy gali uzkristi

bombos dalys.

Bombos dalys gali Jus suzeisti.



Atgal j turinj <=

Kai jau galésite iSeiti,
naudokités avariniu iSéjimu.
Tai yra iSéjimas,

pazymeétas zenklu.

Tokj zenklg

matote paveikslélyje.
Naudokités laiptais.

Liftas Jums gali buti pavojingas.

Pamatykite suzeistus zmones.
Padékite jiems ir kitiems Zmonémes.
1 1 2 ISkvieskite pagalba:
1. Paskambinkite 112.
2. Papasakokite apie bomba.
Tada atvaziuos gydytojai ir policininkai.

e SuZeistus zmoneés nuveskite
] saugig vieta.
Saugi vieta yra ten,
kur nesprogo bomba.
Tai gali buti namas,
kuris yra tvirtas.



Dalis
—> Atgal j turinj
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K3 daryti, jeigu Jus
prispaudé nuolauzos?

Kai sprogsta bomba,

ji gali sugriauti namus.

Jeigu Jus esate name,

ant Jusy gali uzkristi namo dalys.
Tokias namo dalis

vadiname nuolauzomis.

Jeigu Jus prispaudé nuolauzos:
e JUs negalite daug pajudet;,
e Jums sunku kvépuoti.

Turékite vilties iSgyventi:
e giliai kvépuokite,
¢ labai atsargiai judinkite nuolauzas.



Atgal j turinj <=

Po nuolauzomis elkités taip:
e kelius laikykite prie krutinés,
e susirieskite,
e rankomis uzdenkite galva.

leSkokite pagalbos:
e Saukite,

belskite akmeniu
arba gelezZiniu daiktu,

iSgirskite kitus zmones salia,
kalbékite,

skambinkite 112,

jeigu turite telefona.
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Dalis

—> Atgal j turinj

K3 daryti, jeigu esate
tarp daug kity zmoniy?

Kai esate tarp labai daug Zzmoniy,
Jums gali buti sunku:

e pajudeti,

e kvépuoti.

Taip gali atsitikti, pavyzdziui:
e koncerte,
e gaisre,
e kai vyksta karas.

Daug Zzmoniy gali buti iSsigande.
Tada Zmoneés gali bégti.

Tai yra pavojinga.

Zmoneés gali Jus spausti.

Tai vadiname spustimi.
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Atgal j turinj <=

Jeigu Jus spaudzia kiti Zmonés:

uzsisekite sagas,

uztraukite visus uztrauktukus,
iSmeskite visus astrius daiktus,
pavyzdziui, peiliukus ir zirkles,
nusiimkite akinius,

nusiimkite visus papuosalus,
pavyzdziui, auskarus,
nusiriskite Salikus.

Tada Jus:

neuzklidsite uz kity Zzmoniy,
nesusizeisite,
nesuzeisite kity Zzmoniy.

Jeigu esate lauke,

judékite j spusties krasta.

Ten bus maziau Zzmoniy.

Jeigu esate viduje:

nestovékite prie sieny,
eikite ten, kur maziau Zzmoniy.
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Dalis
—> Atgal j turinj

Jeigu Jus spaudzia kiti Zmonés,
eikite kartu su visais.
Tada rankas:

e priglauskite prie Sony,

e sulenkite rankas per alkunes.
Rankas istraukite is kiSeniy.

Eikite toliau nuo:
e girty Zzmoniy,
e pikty Zmoniy,
e Zmoniy su ginklais.

Jeigu pargriuvote:
e saugokite galvg,
e rankas uzdékite ant galvos,
e stenkités atsistoti,
e Saukités pagalbos.

Jeigu Jums nepavyksta atsistoti,
kelius priglauskite prie pilvo.
Taip gulékite,

iki kol bus saugu.
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Atgal j turinj <=

Kaip gyventi po nelaimeés?

Kai grjSite namo po nelaimés,
bakite atsargus.

Apziurékite namus.

Jeigu namg apgadino,

jis gali sugriuti.

Tuomet jame gali buti pavojinga gyventi.

Kai jeinate j namg,
nenaudokite ugnies.
Elkités taip:

e nerukykite,

e neuzdekite zvakiy,

e neuzdekite degtuky.

Patikrinkite elektros laidus namuose.
112 Jeigu laidai tvarkingi,
galite jjungti Sviesa.
Sugadinti laidai yra pavojingi.
Jeigu radote sugadinty laidy,
kvieskite pagalbg.
Tuomet Sviesos nejunkite.
Pabukite tamsoje.
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—> Atgal j turinj
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Patikrinkite kvapg namuose.
Patikrinkite kvapg Salia namu.
Jeigu jauciate dujy kvapga,
iSeikite iS namu.

Dujos yra pavojingos.

Keisti kvapai taip pat

yra pavojingi.

Tuomet kvieskite pagalba.

Patikrinkite, ar palikote
namuose maisto.

Sis maistas gali bati sugedes.
Valgykite tik gerg maista.

Salia JGsy namy

gelbeétojai gali gelbéti

kitus Zmones.

Tada ramiai bukite namie.
Taip padésite gelbétojams.



Atgal j turinj <=

K3 daryti, jeigu Jus pagrobeé?

Jus pagrobé, jeigu:
e Jus iSvedé per prievartg,
e Jus skriaudzia,
e Jus uzdaré nepazjstamame
name ar kambaryje.

Jus gali pagrobti, pavyzdziui:

e kitos Salies karys,

e Zmogus, kuris nori Jus nuskriausti.
Tokius Zmones vadiname pagrobéjais.

JUs turite islikti gyvas.
Elkités taip:
e pasistenkite nusiraminti,
¢ |aukite,
e nuraminkite kitus
pagrobtus zmones.

Su pagrobéjais elkités taip:

e mazai kalbékite,

e atsakykite j klausimus,

e bukite draugiskas.
Sutikite su tuo, kg sako pagrobéjai.
Tai reiskia, kad jiems nesipriesinsite.
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Ziarékite pagrobéjams j akis:
e kai pagrobéjai su Jumis kalba,
e kaijie yra salia.

Visada atsisukite j pagrobéjus.
Matykite, k3 jie daro.

Jeigu Jums siulo pavalgyti:
¢ visada sutikite,
e pavalgykite.

Pailsékite:
e pamiegokite,
e pagulékite.

Jeigu kas nors susizeide,
pasakykite pagrobéjams.



Atgal j turinj <=

Jeigu girdite, kad kazkas Saudo:
* raskite saugia vietg,
e atsigulkite ant grindy,
e uzsidenkite galvg rankomis,
e ramiai gulékite.

Békite nuo pagrobéjy tik tada,

jeigu manote, kad Jums tikrai pavyks.
Geriau laukite pagalbos.

Pagalba yra kiti Zzmonés,

kurie ateis Jusy isgelbéti.

Jus isgelbeéti gali:
e policija,
e Lietuvos kariai.
Jie yra geri Zzmones.
Jie nori Jums padeét.
Todél jie ateis Jusy isgelbéti.
Lietuvos kariai atrodo taip.

Lietuvos policininkai atrodo taip.
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